
Rytmipäivät  
23.-24.11.2023, Bio Rex Lasipalatsi, 
Helsinki 
Järjestäjä: Suomen Kardiologinen Seura, rytmikardiologian jaos 

 
 

OHJELMA 
 

Torstai 23.11.2023 
 
08.00-08.55 Ilmoittautuminen ja aamukahvi. 
 
09.00-09.05 Kurssin avaus. 
  Aapo Aro 
 
Sessio 1 Älyä tahdistukseen ja EKG:n tulkintaan 
  Puheenjohtaja Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
09.05-09.50 The past, present and future of conduction system pacing.  
  Haran Burri, professor, University of Geneva. Lecture sponsored by Medtronic. 
 
09.50-10.15 Johtoratatahdistimen asennus: Mitä EKG:stä mitataan ja miksi? 
  Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
10.15-10.40 Tekoäly EKG:n tulkinnassa. 
  Jouni Kuusisto, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
10.40–11.10 Näyttely ja kahvi 
 
Sessio 2 Hoitosuositusten harmaalla alueella 

Puheenjohtaja Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
11.10-11.35 Pitääkö tahdistingeneraattori vaihtaa aina? 
  Mari Merentie, kardiologian el, Sydänsairaala Nova 
 
11.35-12.00 Liikaa tahdistinjohtoja – kenelle ekstraktio ja miten? 
  Jussi Naukkarinen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
12.00-12.25 Johtumishäiriö TAVI:n jälkeen – mitä teen? 
  Mikko Savontaus, kardiologian el, TYKS Sydänkeskus 
 
12.25-13.00 Pro-Con väittely: Pelkkä etäseuranta riittää tahdistinhoidon seurannassa. 
  Pro: Markus Sane, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
  Con: Ville Vanhala, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
 
13.00-14.00 Lounas 
 
Sessio 3 Uusia näkökulmia tuttuihin rytmiongelmiin 
  Puheenjohtaja Mikko Savontaus, kardiologian el, TYKS Sydänkeskus 
 
14.00-14.45 Lapsen ja nuoren kammiolisälyönnit – miten tutkin ja hoidan? 

Ilkka Jaakkola, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala 
  Aikuisen kammiolisälyönnit – miten tutkin ja hoidan? 

Petri Korhonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

14.45-15.30 Lapsen ja nuoren synkopee – miten tutkin ja hoidan? 
Merja Kallio, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala 
Aikuisen synkopee – miten tutkin ja hoidan? 
Harri Silvola, kardiologian el, OYS Sydän 

 
15.30–16.00 Näyttely ja kahvi 
 
Sessio 4 Kiinnostavia käppyröitä: interaktiivinen tapaussessio 

Puheenjohtaja Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
16.00-16.30 EKG:tä edistyneille. 
  Juhani Junttila, professori, OYS Sydän 
  



16.30-17.00 Tahdistimen muistista poimittua.  
  Olli Savolainen, kardiologian el, KYS Sydänkeskus 

 
 

Perjantai 24.11.2023 
 
08.00-08.55 Aamukahvi 
 
Sessio 5 Äkkikuolemaa estämässä 

Puheenjohtaja Juhani Junttila, professori, OYS Sydän  
 
09.00-09.25 Primaaripreventiivinen ICD perinnöllisissä kardiomyopatioissa. 

Annukka Marjamaa, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

09.25-09.50 Äkkikuolemariskin arviointi hypertrofisessa kardiomyopatiassa. 
Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

09.50-10.15 Sydänsarkoidoosin hoito. 
Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

10.15-10.40 Kenelle kammiotakykardian ablaatio? 
Jaakko Inkovaara, kardiologian el, TAYS Sydänsairaala 

 
10.40-11.10 Näyttely ja kahvi 
 
Sessio 6 Eteiset epätahdissa 

Puheenjohtaja Jaakko Inkovaara, kardiologian el, TAYS Sydänsairaala 
 

11.10-11.50 Eteisvärinän hoitostrategian valinta sydämen vajaatoiminnassa. 
Eteisvärinän ablaatiohoito on ensisijainen. 
Heikki Mäkynen, kardiologian el, TAYS Sydänsairaala 
Tahdistimen asennus ja eteis-kammiosolmukkeen ablaatio on ensisijainen. 
Jarkko Magga, kardiologian el, OYS Sydän 
  

11.50-12.15 Paljonko on liikaa? - Eteisvärinäkuorman vaikutus aivohalvausriskiin. 
Marko Nikkinen, kardiologian el, KYS Sydänkeskus 
 

12.15-12.40 Synnynnäisiin sydänvikoihin liittyvät eteisrytmihäiriöt. 
Pekka Raatikainen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
 

12.40-13.40  Lounas 
 
 
Sessio 7 Ei tule joka päivä vastaan – harvinaisempia rytmitapauksia 

Puheenjohtaja Pekka Raatikainen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
13.40-13.55 Faskikulaarinen kammiotakykardia.  

Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

13.55-14.10 Marshallin veenan etanoliablaatio. 
Jarkko Magga, kardiologian el, OYS Sydän 
 

14.10-14.25 Hankala eteistakykardia. 
Heikki Mäkynen, kardiologian el, TAYS Sydänsairaala 
 

14.25-14.40 Para-His ablaatio. 
Petri Korhonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 

14.40-14.55 Epikardiaalinen kammiotakykardian ablaatio. 
Pekka Raatikainen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 

 
14.55-15.00  Kurssin päätös 

Jarkko Karvonen 
 
 



Järjestäjä: Suomen Kardiologinen Seura, rytmikardiologian jaos. 

  

Kurssin johtajat/yhdyshenkilöt: 

 Kardiologian el Aapo Aro, HUS Sydän- ja keuhkokeskus, gsm. 050 330 0011, s-posti: aapo.aro@hus.fi 
sekä kardiologian el Jarkko Karvonen, gsm. 050 428 6728, s-posti: jarkko.karvonen@hus.fi 

 
 

Kokouspaikka: Bio Rex Lasipalatsi, Mannerheimintie 22-24, 00100 Helsinki. 

 

Tavoite: Antaa sydänpotilaiden parissa työskenteleville erikoislääkäreille ja erikoistuville lääkäreille uutta ja ajan 
tasalla olevaa tietoa rytmihäiriöpotilaiden hoidosta. Kurssi täydentää avoterveydenhuollon lääkäreiden 
tietämystä rytmihäiriöistä, katetriablaatioista sekä tahdistimista. 

 

Kohderyhmä: Kurssin kohderyhmänä on kardiologiaan erikoistuvat lääkärit, kardiologit, sisätautilääkärit, 
rytmihäiriöpotilaiden hoitoon ja seurantaan osallistuvat lääkärit ja hoitajat. 

 

Erikoistumiskoulutus: Kurssi on hyväksytty erikoistumiskoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi seuraaville 
erikoisaloille: akuuttilääketiede (6), kardiologia (13), kliininen fysiologia ja isotooppilääketiede (13), 
lastentaudit (13), sisätaudit / eriytyvä koulutus (10) sekä sydän- ja rintaelinkirurgia (13). 

 

Palaute/todistus: Suomen Kardiologinen Seura on koulutuksia järjestäessään sitoutunut noudattamaan ProMedicon 
(Duodecim) suosituksia sekä sitoutunut täydennyskoulutuksen laadun arviointiin (Duodecimin sähköinen 
arviointijärjestelmä). Todistuksen saamisen edellytys on palautelomakkeen täyttäminen ja palautelinkki on 
voimassa 2 viikon ajan lähetyspäivästä alkaen. Linkki lähetetään ilmoittauduttaessa annettuun 
sähköpostiosoitteeseen ja todistuksen saa tulostettua lomakkeen täyttämisen ja lähetyksen jälkeen. 
HUOM, tulee täyttää tietokoneella (ei mobiililaitteella), jotta saat tulostettua todistuksen (ei voi tulostaa 
toisella käyttökerralla). 

 

Osallistumismaksu: 500 eur (sisältää tieteellisen ohjelman, kahvit, lounaat ja illallisen). Mikäli laskutus joudutaan vaillinaisesti 
annettujen tietojen takia tekemään uudelleen/korjaamaan, peritään käsittelymaksu 15 EUR. 

 

Ilmoittautuminen:  3.11.2023 mennessä seuran internet-sivujen www.fincardio.fi kautta * 

 

Lisätiedot ja tiedustelut: Suomen Kardiologinen Seura, koulutuskoordinaattori Jaana Kemppainen, s‐posti 
jaana.kemppainen@fincardio.fi, gsm. 050 592 1847. 

 

Peruutusehdot: 30 vrk ennen kurssia kuluton peruutus 
29-14 vrk ennen kurssia 10 EUR peruutusmaksu 
13-7 vrk ennen kurssia 50 % osallistumismaksusta + 10 EUR peruutusmaksu 
alle 7 vrk ennen kurssia 100 % osallistumismaksu 
Kokouspaikoille vahvistetaan tilausmäärät yleensä n. 2 viikkoa ennen tilaisuutta, joten tämän jälkeen 
tehdyistä peruutuksista tulee järjestäjälle jo kuluja. 

 

Majoitus: Osallistujien tulee varata majoituksensa ja matkansa itse. Majoituskiintiö on varattu Original Sokos Hotel 
Vaakunasta, Asema-Aukio 2, 00100 Helsinki. Huonehinnat 181 €/yhden hengen huone/vrk, 201 €/kahden 
hengen huone/vrk. Kiintiöstä tehdyt huonevaraukset on vahvistettava luottokortilla tai maksettava 
varausvaiheessa. Hotelli suosittelee varauksen tekoa ensisijaisesti puhelimitse (Sokos Hotels 
Myyntipalvelu +358 300 870 000) tai netissä (https://www.sokoshotels.fi/). Varauksen yhteydessä tulee 
mainita kiintiötunnus BRYTMIT23. Kiintiöstä tehdyn yksittäisen huonevarauksen viimeinen kuluton 
peruutuspäivä on 7 vrk ennen tulopäivää. Kiintiön varaamattomista huoneista 50% vapautuu myyntiin 
9.11.2023 ja loput kiintiön varaamattomista huoneista 16.11.2023.  

Minisymposium/ kurssi-illallinen: 

 Päätukija Medtronic Finland Oy:n minisymposium ja kurssi-illallinen torstaina 23.11.2023 klo 18.30 
alkaen, Pörssitalo, Fabianinkatu 14, 00100 Helsinki. Ilmoittautuminen illalliselle tulee tehdä muun 
ilmoittautumisen yhteydessä. 

 
* Ilmoittautumalla koulutustilaisuuteen annat luvan tallentaa tietosi Suomen Kardiologisen Seuran koulutusrekisteriin. 
Koulutusrekisteritietoja tullaan säilyttämään 10 vuoden ajan. Koulutusrekisterin tietosuojaseloste löytyy Seuran nettisivuilta. 
Ilmoittautumisen yhteydessä annettuja tietoja ei luovuteta ulkopuolisille. 
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