
 

 
 

 

KUTSU 

Sensemakers, moduuli 1: Työn ja ajankäytön hallinta 

Sensemakers, moduli 2: Hoidon vaikuttavuuden mittaaminen 

12.-13.3.2020 Klaus K, Helsinki  

 

 

 

Kardiologeille suunnattu Sensemakers-koulutusohjelma käynnistyy 

puolitoistapäiväisellä koulutuksella, jossa pohditaan työn hallintaa ja tasapainottelua 

työn ja vapaa-ajan välillä, sekä keskustellaan hoidon vaikuttavuuden mittaamisesta. 

12.3.2020 

Työn ja ajankäytön hallinta 

16:30 Kahvitarjoilu ja tilaisuuden avaus 

17:00 Aika ja fokus – ajankäytön hallinta työssä 

Kirsi Yli-Laitala, Työterveyslaitos 

18:00 Palautuminen ja sykevälivaihtelu palautumisen arvioinnin välineenä  

Jaakko Kotisaari, Firstbeat 

18:45 Tauko 

19:00 Kiireisen kardiologin työn ja vapaa-ajan hallinta 

Mikko Pietilä, TYKS 

19:45 Yhteenveto  

20:00 Illallinen 

 

13.3.2020 

Hoidon vaikuttavuuden mittaaminen 

9:00 Rekisterit ja niiden hyödyntäminen  

Timo Seppälä, Amgen  

9:45 Angiorekisteri ja THL:n laaturekisteri  

 Juha Hartikainen, KYS  

10:30 Tauko 

10:45 Miten terveydenhuollon voimavaroilla saadaan aikaan mahdollisimman paljon terveyttä? 

 Unto Häkkinen, THL 

11:30 Lounas 

12:30 Näkökulma kustannusvaikuttavuuden kehittämiseen 

 Seppo Lehto, Varkaus 

13:15 Workshop: Mitä maksaa? Mitä maksavat eri toimenpiteet ja hoitovaihtoehdot? Entä mitä maksaa, 

kun potilas on poissa töistä? Mitä lääkärin kannattaa ottaa huomioon? Miten potilasprofiili (esim. 

omatoiminen vs. tukea tarvitseva potilas) vaikuttaa kustannuksiin vai vaikuttaako? 

 Workshopissa käsitellään kaksi skenaariota: ideaalitilanne ja nykykäytäntö. Workshopin vetäjinä 

toimivat Timo Seppälä, Susanne Bergius, Juha Hartikainen ja Seppo Lehto. 

15:45 Yhteenveto  

16:00 Tilaisuus päättyy 

 
Ilmoittauduthan tilaisuuteen ma 9.3.2020 mennessä osoitteessa: 

http://starcite.smarteventscloud.com/sensemakers2020 

Osallistujille korvataan matka- ja majoituskulut. 

Lämpimästi tervetuloa! 

 

Julia Perttilä, lääketieteellinen asiantuntija, Amgen, julia.perttila@amgen.com 

050-307 8103 
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