
Rytmipäivät  

 21.-22.11.2019, Scandic Park, Helsinki 

 

OHJELMA 

   Torstai 21.11.2019 
 

08.50-09.10  Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely  
09.10-09.20  Kurssin avaus. Jarkko Karvonen, HUS 
 

Sessio 1 
SVT – tuttu ja tuntematon  
Puheenjohtaja  Kardiologian el Pekka Raatikainen, HUS 
09.20-09.45  Eteistakykardia ja eteislepatus – miten tunnistan, miten hoidan?  

Kardiologian el Leena Peräaho, KSKS 
09.45-10.10  Kiertoaktivaatiorytmihäiriöt: AVNRT ja AVRT. 

Kardiologian el Tero Penttilä, Tays 
10.10-10.35  Synnynnäisiin sydänvikoihin liittyvät eteisperäiset rytmihäiriöt. 

Kardiologian el Hannu Parikka, HUS 
 

10.35-10.55  Näyttely ja kahvi 
 

Sessio 2 
Kammioperäiset rytmihäiriöt  
Puheenjohtaja  Kardiologian el Aapo Aro, HUS 
10.55-11.20   Leveäkompleksinen takykardia – miten tulkitsen EKG:n?  

Kardiologian el Kari Ylitalo, OYS 
11.20-11.45   Kenelle VT-ablaatio?  

Kardiologian el Pekka Raatikainen, HUS 
11.45-12.10   Kammioarytmiat tulehduksellisissa sydänsairauksissa.  

Kardiologian el Kaj Ekström, PHKS 
12.10-12.35  Kuinka minimoin rytmihäiriötahdistimen epätarkoituksenmukaiset iskuhoidot? 
  Kardiologian el Marko Nikkinen, KYS 
 
12.35-13.35  Näyttely ja lounas 
 
Sessio 3 
Riskilläkin on riskinsä  
Puheenjohtaja  Kardiologian el Hannu Parikka, HUS  
13.35-14.00  Urheilijan EKG-muutokset ja rytmihäiriöriskin arviointi.  

Kardiologian el Kjell Nikus, Tays 
14.00-14.25  Rytmihäiriöriskin arviointi hypertrofisessa kardiomyopatiassa. 

Kardiologian el Aapo Aro, HUS 
14.25-14.50  ICD perinnöllisissä rytmihäiriösairauksissa.  

Kardiologian el Annukka Marjamaa, HUS 
 
14.50-15.15  Näyttely ja kahvi 
 



Sessio 4 
Vauvasta vaariin  
Puheenjohtaja  Kardiologian el Kari Ylitalo, OYS 
15.15-15.40  LQTS-potilas kasvaa lapsesta aikuiseksi – mitä huomioin hoidossa?  

Lastenkardiologian el Anita Arola, TYKS 
15.40-16.05  Delta-aalto lapsen tai nuoren EKG:ssa – hoidetaanko, seurataanko?  

Lastenkardiologian el Ilkka Jaakkola, HUS 
16.05-16.30  Milloin ja minkälainen tahdistin synnynnäisessä eteis-kammiokatkoksessa? 

Lastenkardiologian el Juha-Matti Happonen, HUS 
16.30-16.55  Tahdistimen asennus GUCH-potilaalle. 

Kardiologian el Sami Pakarinen, HUS 
 

Perjantai 22.11.2019 

Sessio 1 
Tahdistininfektiot  
Puheenjohtaja Kardiologian el Jarkko Karvonen, HUS 
09.00-09.25  Tahdistininfektioiden esto – mistä on näyttöä?  

Infektiosairauksien el Juha Suhonen, HUS 
09.25-09.50  Tahdistininfektioiden diagnostiikka ja hoito.  

Kardiologian el Tiina Salo, TYKS 
09.50-10.15  Tahdistinjohtoekstraktiot – tekniikat ja tulokset. 

 Kardiologian el Mika Lehto, HUS 
 
10.15-10.45  Näyttely ja kahvi 

 

Sessio 2  
Sydämen vajaatoiminnan laitehoito  
Puheenjohtaja  Kardiologian el Mika Lehto, HUS 
10.45-11.10  Miten hyödynnän kuvantamistutkimuksia CRT:n asennuksessa? 

Kardiologian el Hanna Viinikainen, KYS 
11.10-11.35   LV-johdon asennuksen ongelmat ja miten niistä selvitään.  

Kardiologian el Tuomo Ilva, Tays 
11.35-12.00  Cardiac contractility modulation – konsepti ja kokemuksia.  

Kardiologian el Jarkko Niva, KSKS 
 

12.00-13.00 Näyttely ja lounas 
 
Sessio 3 
Tahdistinhoidon haasteita ja ratkaisuja 
Puheenjohtaja  Kardiologian el Tiina Salo, TYKS 
13.00-13.25  Mitä tahdistinpotilaan EKG kertoo?  

Kardiologian el Juhani Junttila, OYS 
13.25-13.50  Hisin kimpun tahdistus – mitä huomioin ohjelmoinnissa ja seurannassa?  

Kardiologian el Ulla-Maija Koivisto, OYS 
13.50-14.15  Johdoton tahdistus – missä mennään?  

Kardiologian el Jarkko Karvonen, HUS 
 
14.15-14.20  Kurssin päätös. Aapo Aro, HUS 
 
 
 
 



Järjestäjä: Suomen Kardiologinen Seura, rytmikardiologian jaos 

Kurssin johtajat/yhteyshenkilöt: 
Kardiologian erikoislääkäri Jarkko Karvonen, HUS, puh. 050 428 6728, s-posti: 
jarkko.karvonen@hus.fi sekä kardiologian erikoislääkäri Aapo Aro,  
puh. 050 427 0194 , s-posti: aapo.aro@hus.fi 
 

Kokouspaikka:  Scandic Park Helsinki, Mannerheimintie 46, 00260 Helsinki. 

Tavoite:  Kurssin tavoitteena on antaa sydänpotilaiden parissa  
 työskenteleville erikoislääkäreille ja erikoistuville lääkäreille uutta ja ajan tasalla 
olevaa tietoa rytmihäiriöpotilaiden hoidosta. Kurssi täydentää avoterveydenhuollon 
lääkäreiden tietämystä rytmihäiriöistä, katetriablaatiohoidosta sekä tahdistimista.  

 
Kohderyhmä:  Kurssin kohderyhmänä ovat kardiologiaan erikoistuvat lääkärit, kardiologit, 

sisätautilääkärit, rytmihäiriöpotilaiden hoitoon ja seurantaan osallistuvat lääkärit sekä 
hoitajat. 

Erikoistumiskoulutus: Kurssi on hyväksytty erikoistumiskoulutuksen kurssimuotoiseksi koulutukseksi 
seuraaville erikoisaloille: akuuttilääketiede (8), kardiologia (13), kliininen fysiologia ja 
isotooppilääketiede (13), lastentaudit (13), sisätaudit (10) sekä sydän- ja 
rintaelinkirurgia (13). 

Palaute/todistus: Kardiologinen Seura on sitoutunut täydennyskoulutuksen laadun arviointiin ja tätä 
toteutetaan Duodecimin sähköisen arviointijärjestelmän avulla. Todistuksen saamisen 
edellytys on palautelomakkeen täyttäminen, HUOM, tulee täyttää tietokoneella (ei 
mobiililaitteella), jotta saat tulostettua todistuksen (ei voi tulostaa toisella 
käyttökerralla). Linkki palautelomakkeeseen lähetetään osallistujille ilmoittautuessa 
annettuun sähköpostiosoitteeseen n. 1-3 vk kurssin jälkeen. Todistuksen tulostaminen 
edellyttää Java-sovellusta (sovelluksen voi ladata ilmaiseksi netistä). 

Osallistumismaksu:  450€ (sisältää tieteellisen ohjelman, kahvit, lounaat sekä illallisen). Mikäli laskutus 
joudutaan vaillinaisesti annettujen tietojen takia tekemään uudelleen/korjaamaan, 
peritään toimistomaksu 15 EUR. 

Ilmoittautuminen: 10.11.2019 mennessä seuran internet-sivujen www.fincardio.fi kautta. * 

Lisätiedot ja tiedustelut:  Suomen Kardiologinen Seura, toimistosihteeri Maiju Pikkarainen 
 s-posti maiju.pikkarainen@fincardio.fi, puh. 010 548 1002. 
 

Peruutusehdot: 30 vrk ennen kurssia  kuluton peruutus 
 29-14 vrk ennen kurssia  10 EUR peruutusmaksu 

13-7 vrk ennen kurssia  50 % osallistumismaksusta + 10 EUR peruutusmaksu 
alle 7 vrk ennen kurssia 100 % osallistumismaksu 

Kokouspaikoille vahvistetaan tilausmäärät yleensä n. 2 viikkoa ennen tilaisuutta, joten 
tämän jälkeen tehdyistä peruutuksista tulee järjestäjille jo kuluja. 

Majoitus:   Osallistujien tulee varata majoituksensa itse.  

Minisymposium/ kurssi-illallinen: 

 Päätukija Abbott Medical Finland Oy järjestää torstaina 21.11.2019, klo 18 alkaen 
Crowne Plaza Helsinki-Hesperia hotellissa minisymposiumin. Symposiumiin sisältyy 
illallinen. Ilmoittautuminen symposiumiin ja illalliselle tulee tehdä muun 
ilmoittautumisen yhteydessä. 

 

http://www.fincardio.fi/
http://www.fincardio.fi/


* Ilmoittautumalla koulutustilaisuuteen annat luvan tallentaa tietosi Suomen Kardiologisen Seuran koulutusrekisteriin. 
Koulutusrekisteritietoja tullaan säilyttämään 10 vuoden ajan. Koulutusrekisterin tietosuojaseloste löytyy Seuran 
nettisivuilta. Ilmoittautumisen yhteydessä annettuja tietoja ei luovuteta ulkopuolisille. 


