Akuutti Sydan 2019

31.10.-1.11.2019, HTC kongressikeskus Ruoholahti

Torstai 31.10.2019

09.00 - 09.30 Aamupala ja ilmoittautuminen
09.30-09.40 Alkusanat Marjut Varpula, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

09.40 - 10.10 Kriittisesti sairaan potilaan tunnistaminen ja alkuhoito.
LT, anestesiologian erikoislaakari Taru Kantola, HYKS ATEK

Akuutti koronaarisyndrooma
Pj. LT Marjut Varpula

10.10 - 10.40 Akillinen rintakipu — onko potilaalla sepelvaltimotautikohtaus?
Dos. Pekka Porela, TYKS Sydankeskus

10.40 - 11.10 Akuutti koronaarisyndrooma — miten aloitan hoidon?
Kardiologi llkka Tierala, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

11.10 - 11.40 Akuutti koronaarisyndrooma — revaskularisaatio, milloin, miten?
Dos. Pasi Karjalainen, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

11.40-12.40 Lounas ja nayttely

Akuutin kardiologisen potilaan elinhdirit ja niiden hoito
Pj. LT Kristiina Jarvinen
12.40 - 13.05 Hengitysvajaus. Sisdtautien el Tom Backlund, HYKS Akuutti
13.05 - 13.30 Akuutti munuaisvaurio. LT Mikko Haapio, HYKS Vatsakeskus Nefrologia
13.30 - 13.55 Delirium. LT Mikko Parry, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

13.55 - 14.30 Kahvi ja ndyttely

lltapdivan iloksi
Pj. LT Mikko Parry
14.30 - 15.00 Sydaninfarktin komplikaatiot. LT Kristiina Jarvinen, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
15.00 - 15.30 Sydamen ultradani apuna akuuttipotilaan diagnostiikassa.
LT Marjut Varpula, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
15.30 - 16.15 Elvytys ja hatatilanteet 2.0 - Beyond protocol.
LT Taru Kantola ja elvytyskoordinaattori Emmi Sainio, HYKS ATEK



Perjantai 1.11.2019

08.00-09.00 Aamupala

Rytmiongelmat paivystyksessa
Pj. Heli Tolppanen
09.00 - 09.30 Eteisvarinapotilas paivystyksessa. Dos. Hannu Parikka, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
09.30-10.00 Potilaalla levedkompleksinen takykardia, mita teen?
Dos. Aapo Aro, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
10.00 - 10.30 Hidas syke, milloin tahdistin? LT Jarkko Karvonen, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

10.30-11.00 Kahvi

Akuutti vajaatoiminta

Pj. Marjut Varpula
11.00 - 11.30 Kroonisen vajaatoiminnan akutisoituminen ja hypertensiivinen vajaatoiminta.
LT Tuukka Tarvasmaki, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
11.30-12.00 Oikean puolen vajaatoiminta. El Hanna Pohjantahti-Maaroos, KYS Sydankeskus
12.00 - 12.30 Kardiogeeninen sokki. LT Heli Tolppanen, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

12.30-13.30 Lounas

lltapaivan sekalaiset

Pj. Tuukka Tarvasmaki
13.30 - 14.00 Siirtosydamen akuutit ongelmat. Dos. Markku Pentikdinen
14.00 - 14.30 Keuhkoembolia. LT Mikko Parry, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

14.30 - 15.45 Case-mix

EKG, ultradani, akuuttitapauksia

Dos. Aapo Aro, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

El llkka Tierala, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

LT Kristiina Jarvinen, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
LT Marjut Varpula, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

15.45-16.00 Kurssin paatos

Kurssin jarjestdja:

Kurssin johtajat:

Kurssin tavoite:

Kurssin kohderyhma:

Erikoistumiskoulutus:

Suomen Kardiologinen Seura, akuuttikardiologian jaos

LT Marjut Varpula, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus, puh. 040 867 6481, s-posti
marjut.varpula@hus.fi ja LT Mikko Parry, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

Kurssin tavoitteena on antaa ajantasaista kaytannon tietoa akuuteista kardiologisista
ongelmista sairaaloissa pdivystaville 1adkareille. Koulutus on interaktiivinen
kokonaisuus sisaltden runsaasti potilastapauksia. Koulutuksessa on myds kdytossa
keskusteluun seka kysymyksiin soveltuva viestiseina. Viestiseinaa vasten osallistujilla
on hyva olla dlypuhelin tai tabletti.

Kurssin kohderyhmana on sairaaloissa pdivystyspotilaita hoitavat kardiologiaan,
sisatauteihin tai akuuttiladketieteeseen erikoistuvat laakarit ja erikoislaakarit seka
muut akuutteja sydanpotilaita tydssaan hoitavat laakarit.

Kurssi on hyvaksytty erikoislaakaritutkinnon teoreettiseksi kurssimuotoiseksi
koulutukseksi seuraaville erikoisaloille: akuuttiladketiede (13), anestesiologia ja
tehohoito (13), kardiologia (13), keuhkosairaudet ja allergologia (3), sisataudit (13),
sydéan- ja rintaelinkirurgia (13), tyoterveyshuolto (13), yleisladketiede (6).



Palaute/todistus:

Kokouspaikka:

Kurssimaksu:

limoittautuminen:

Tiedustelut:

Peruutusehdot:

Sosiaalinen ohjelma:

Majoitus:

Kardiologinen Seura on sitoutunut taydennyskoulutuksen laadun arviointiin ja tata
toteutetaan Duodecimin sdahkdisen arviointijarjestelman avulla. Todistuksen saamisen
edellytys on palautelomakkeen tayttaminen, HUOM, tulee tayttaa tietokoneella (ei
mobiililaitteella), jotta saat tulostettua todistuksen (ei voi tulostaa toisella
kayttokerralla). Linkki palautelomakkeeseen lahetetdaan osallistujille ilmoittautuessa
annettuun sdhkopostiosoitteeseen n. 1-3 vk kurssin jalkeen. Todistuksen tulostaminen
edellyttaa Java-sovellusta (sovelluksen voi ladata ilmaiseksi netista).

HTC kongressikeskus, Tammasaarenkatu 3, 00180 Helsinki. Kongressikeskuksessa ei
ole erillista pysakointialuetta, mutta lahialueilla mahdollisuus maksulliseen parkkiin.
Kongressikeskuksen viereen paasee raitiovaunulla 8 ja busseilla 15,20 ja 21 (pysakki
Salmisaari noin 300 m kongressikeskuksesta). Ruoholahden metroasema on noin
500m paassa. Tietoa liikenneyhteyksista ja pysdakodintimahdollisuuksista
https://www.hel.fi/static/hkr/pysakointi/kantakaupunkipysakointikartta.pdf
https://reittiopas.hsl.fi/
https://htchelsinki.fi/wp-content/uploads/2017/05/HTC-kartta-julkinen.pdf

400 €, sisaltaa tieteellisen ohjelman, kahvit, lounaat seka illallisen. Kurssimaksu
nousee 15 % 2.10.2019 alkaen. Mikali laskutus joudutaan vaillinaisesti annettujen
tietojen takia tekemaan uudelleen/korjaamaan, peritdan kasittelymaksu 15 EUR.

11.10.2019 mennessi seuran internet-sivujen www.fincardio.fi kautta. *

Suomen Kardiologinen Seura, koulutuskoordinaattori Jaana Kemppainen,
puh. 010 548 1003, s-posti meetings@fincardio.fi.

Peruutuksista tulee ilmoittaa aina kirjallisesti sdhkodpostilla.

30 vrk ennen kurssia kuluton peruutus

29-14 vrk ennen kurssia 10 EUR peruutusmaksu

13-7 vrk ennen kurssia 50 % osallistumismaksusta + 10 EUR peruutusmaksu
alle 7 vrk ennen kurssia 100 % osallistumismaksu

Kokouspaikoille vahvistetaan tilausmaarat yleensa n. 2 viikkoa ennen tilaisuutta, joten
tdman jalkeen tehdyista peruutuksista tulee jarjestajalle jo kuluja.

Illallinen jarjestetdan ravintola Kiltakellarissa (Bulevardi 44, 00120 Helsinki) 31.10.
klo 19.00 alkaen. lllalliselle ei ole erillistda maksua. llmoittautuminen illalliselle
kurssi-ilmoittautumisen yhteydessa.

Majoituksen varaamisesta ja majoituskustannuksista huolehtii jokainen osallistuja itse.
Kokouspaikkaa lahimmat hotellit ovat

Clarion Hotel Helsinki (Tyynenmerenkatu 2, varaukset s-posti:
reservations.cl.helsinki@choice.fi, puh. (09) 3417 4551),

Holiday Inn Helsinki West (Sulhasenkuja 3, s-posti: hihw@holidayinnhelsinki.fi,

puh. (09) 4152 1000) seka

Radisson Blu Seaside (Ruoholahdenranta 3,

s-posti: reservations.finland@radissonblu.com, puh. 020 1234 700).

* [Imoittautumalla koulutustilaisuuteen annat luvan tallentaa tietosi Suomen Kardiologisen Seuran
koulutusrekisteriin. Koulutusrekisteritietoja tullaan sailyttdmaan 10 vuoden ajan. Koulutusrekisterin
tietosuojaseloste 10ytyy Seuran nettisivuilta. llmoittautumisen yhteydessa annettuja tietoja ei luovuteta

ulkopuolisille.
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