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Keskiviikko 11.4.2018

Lennot Helsinkiin perillé Kuopiosta klo 7.00, 8.15, 9.50, 12.40, 15.10, 18.30 ja Oulusta 6.55, 8.00, 8.40, 10, 12, 15.30,
16.30 ja 18.30

11.30-12.00 Kahvi ja tukijoihin tutustuminen yldaulassa

Siirtomaasali |

44th Progress Report Meeting
Chairperson Matti Niemeld, Oulu University Hospital
Meeting is supported by unrestricted educational grant from Boehringer Ingelheim

12.00-12.05 Opening remarks.
Matti Niemeld, Cardiologist, Oulu University Hospital

Young Investigators Award Competition, part |

12.05-12.20 The occurrence of postpericardiotomy syndrome: association with operation type and post-operative
mortality after open-heart operations.
Joonas Lehto (MD), Turku University Hospital and University of Turku, Heart Centre

12.20-12.35 Novel biomarkers predict congestive heart failure in 10,106 Finnish men.
Raimo Jauhiainen (MD), University of Eastern Finland, Institute of Clinical Medicine
12.35-12.50 Modeling dilated cardiomyopathy due to Lamin A/C gene mutation using human induced pluripotent

stem cell derived cardiomyocytes.
Disheet Shah (MSc), University of Tampere, Heart Group, BioMediTech, Medicine & Life Sciences
12.50-13.05 Electrocardiogram as a predictor of survival without appropriate shocks in primary prophylactic ICD
patients: A retrospective multi-center study.
Ari Pelli (BM), University of Oulu, Research Unit of Internal Medicine
13.05-13.20 Displaced aortic flow and increased circumferential wall shear stress associate to ascending aortic
dilatation. Results from a prospective clinical study.
S. Petteri Kauhanen (Mr.), Kuopio University Hospital, Clinical Radiology
13.20-13.35 Glucagon-like peptide-1 receptor expression after myocardial infarction: Imaging study using 68Ga-
NODAGA-exendin-4 positron emission tomography.
Mia Stahle (MSc), University of Turku, Turku PET Centre

13.35-13.50 Kahvi ja tukijoihin tutustuminen yldaulassa

Young Investigators Award Competition, part Il

13.50 - 14.05 Differences in the risk of stroke, bleeds, and mortality between female and male patients with atrial
fibrillation during warfarin therapy.
Tero Penttild (Mr.), Tampere University Hospital, Heart Center

14.05-14.20 Susceptibility of LDL particles to aggregate depends on particle lipidome, is modifiable, and
associates with future cardiovascular deaths.
Maija Ruuth (FM), Wihuri Research Institute, Atherosclerosis Research Laboratory

14.20-14.35 Drug-eluting balloon for the treatment of de novo coronary artery lesions in patients with high
bleeding risk, a randomized controlled single-blind multicenter trial (DEBUT).
Sanna Uskela (MD), Northern Karelia Central Hospital, Heart Center

14.35-14.50 The role of genetics in apparently acquired non-ischemic cardiomyopathies leading to sudden cardiac
death.
Lauri Holmstrém (BM), University of Oulu, Department of Internal Medicine

14.50- 15.15 Kahvi ja tukijoihin tutustuminen ylédaulassa



Siirtomaasali |
Satelliittisymposium, MSD Finland. Antikoagulaatiohoidon kehitys kuluneiden 50 vuoden

aikana
puheenjohtaja Essi Ryédi, TAYS Sydansairaala
Ohjelma videoidaan/nettistriimaus

15.15-15.20 Avaussanat.
Essi Ryodi, kardiologian el, TAYS Sydansairaala
15.20-16.10 Antikoagulaatiohoidon kehitys kuluneiden 50 vuoden aikana.
Mika Lehto, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
16.10 - 16.15 Keskustelua ja loppusanat.
Tuomas Peltonen, Medical Advisor, MSD Finland Oy

Siirtomaasali Il
Satelliittisymposium, Novartis Finland. Satelliittisymposium, Novartis Finland. Kardiologian

tulevaisuus - potilaan kokemuksia digitalisoituvassa maailmassa
puheenjohtaja Mikko Pietila, TYKS Sydankeskus

15.15-15.20 Avaussanat.
Mikko Pietild, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

15.20- 15.45 Sydanpotilaan tulevaisuus digitalisoituvassa maailmassa.
Sami Pakarinen, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
15.45-16.10 Matka sairauden kanssa ja suomalaisessa potilaspolussa.

Vesa Kurikka, kokemusasiantuntija
16.10 - 16.15 Keskustelua ja loppusanat.

16.15- 16.45 Ndyttely (yldaula ja Merisali) ja kahvi

Siirtomaasali |

Sessio 1. Epatavallisia infarktipotilaita
puheenjohtaja Juho Viikild, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

16.45 Avaussanat.
Juho Viikila, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
16.45 - 16.55 MINOCA, mika on ja miten tutkin?
Juho Viikila, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
16.55-17.15 Koronaarispasmi.
Tuomas Rissanen, kardiologian el, Pohjois-Karjalan keskussairaala
17.15-17.35 Takotsubo kardiomyopatia.
Olavi Parkkonen, kardiologian eval, Kymenlaakson keskussairaala, sisataudit

17.35-17.55 Spontaani koronaaridissekaatio.

Pasi Lehto, kardiologian el, TAYS Sydansairaala
17.55-18.15 ACS vai inflammatorinen myosiitti?

Kati Valtola, kardiologian el, KYS-Sydankeskus
18.15 Loppusanat.
Siirtomaasali Il

Sessio 2. Sydansairauksien geenitestaus
puheenjohtaja Pertti Jaaskeldainen, KYS-Sydankeskus

16.45 - 16.50 Avaussanat.
Pertti Jaaskeldinen, kardiologian el, KYS-Sydankeskus

16.50-17.20 State of the field, and the future of inherited cardiovascular disease.
Jens Mogensen, Professor, Department of Clinical Research, Odense University Hospital, Odense,
Denmark



17.20-17.40

17.40 - 18.00

18.00-18.20

18.20

18.15-18.45

Siirtomaasali |

Epailen suvuttaista sydansairautta — kuinka etenen?

Jussi Naukkarinen, kardiologian eval, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Rytmihairiépotilaan geenitutkimukset.

Pekka Raatikainen, kardiologian dosentti, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Sydansairauksien geenitestaus kaytannossa - mita teen vastauksella?

Kristiina Aittomaki, perinnéllisyysladketieteen el, HYKS, kliinisen genetiikan yksikkd
Loppusanat.

Ndyttely (yldaula ja Merisali) ja seurustelua

Satelliittisymposium, paatukija Biotronik. Kardiologian teknisia kehitysaskeleita ja

tulevaisuuden nakymia
puheenjohtaja Kai Nyman, Keski-Suomen keskussairaala

18.45 - 18.50

18.50 - 19.20

19.20 - 19.50

19.50 - 20.00

20.00 - 20.30
20.30-

08.00 - 08.30

Siirtomaasali |

Avaussanat.

Kai Nyman, kardiologian el, Keski-Suomen keskussairaala
Patterista tahdistinjarjestelmiin.

Sami Pakarinen, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Verkkoputkesta biohajoaviin ladkestentteihin.

Pasi Karjalainen, kardiologian el, SATKS

Keskustelua ja loppusanat.

Tapaa tukijat yldaulassa seurustelua
Jaostapaamiset illallismuodossa

Torstai 12.4.2018

Ndyttely ja kahvi

Sessio 3. Aorttastenoosin arviointi ja hoito - Evaluation and treatment of aortic stenosis
Chairpersons Jeroen Bax, Leiden University Medical Center, the Netherlands and Matti Niemeld, Oulu University
Hospital, Department of Cardiology

08.15

08.15-08.35

08.35-08.55

08.55-09.20

09.20 - 09.40

09.40

Opening remarks.

Jeroen Bax, Professor, Leiden University Medical Center, the Netherlands

Vaikean aorttastenoosin diagnostiikka ja leikkaushoidon aiheet. (Diagnosis of severe aortic stenosis
and indications for intervention)

Mika Laine, kardiologian dosentti, HYKS Sydéan- ja keuhkokeskus

Vaikean aorttastenoosin diagnostiikka matalan gradientin potilaalla. (Diagnosis of severe aortic
stenosis in patients with low flow and low gradient)

Marko Virtanen, kardiologian el, TAYS Syddnsairaala

Imaging of the myocardium in patients with aortic stenosis.

Jeroen Bax, Professor, Leiden University Medical Center, the Netherlands

Aorttastenoosin hoito. (Treatment of aortic stenosis)

Mikko Savontaus, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

Closing remarks.



Siirtomaasali Il

Session 4. Current and future state of cardiology in Nordic-Baltic countries and Russia
Chairperson Antti Hedman, KUH Heart Center

08.30-08.35 Opening remarks.

Antti Hedman, President of the Finnish Cardiac Society, KUH Heart Center
08.35 - 08.50 Therapeutic strategies in high-risk patients with AH.

Evgeny Shlyakhto, Professor, President of the Russian Society of Cardiology
08.50 - 09.05 Cardiology as team science.

Andrejs Erglis, Professor, President of the Latvian Society of Cardiology
09.05 - 09.20 Sudden cardiac death in sports- how to prevent?

Mats Borjesson, Professor, Chairman of the Swedish Society of Cardiology
09.20 - 09.35 Mpyocardial infarction — diagnostics and treatment in evolution.

Juha Sinisalo, Professor, HUS Heart and Lund Center
09.35-10.00 Possibility to address the 50-year old Finnish Cardiac Society.

09.45 - 10.30 Ndyttely ja kahvi

Siirtomaasali |

Lunch satellite symposium, Abbott Medical. Treatment of heart failure
Chairperson Juha Hartikainen, KUH Heart Center

10.15-10.20 Opening - how do we treat heart failure (HF)?
Juha Hartikainen, Professor, KUH Heart Center
10.20-10.35 Maximizing the benefits of cardiac resynchronization therapy (CRT).
Christophe Leclercq, Professor, Centre Hospitalier Universitaire De Rennes, France

10.35-10.50 Heart failure - when transcatheter mitral valve repair (TMVR)?
Jean-Noél Trochu, Professor, Nantes University Hospital, France
10.50 - 11.05 Mechanical circulatory support — focus on left ventricular assist device (LVAD).
Jan Kiss, Associate Professor, Helsinki University Hospital Heart and Lung Center
11.05-11.15 Future directions - panel of speakers.
Siirtomaasali Il

Lunch satellite symposium, Novo Nordisk Farma Oy. Cardiovascular prevention in diabetes
Chairperson Mika Laine, Helsinki University Hospital Heart and Lung Center

10.30-10.35 Opening remarks.
Mika Laine, Cardiologist, Helsinki University Hospital Heart and Lung Center

10.35-11.20 State of the Art: Cardiovascular prevention in diabetes.
Neil Poulter, Professor of Preventive Cardiovascular Medicine at Imperial College London; President
Elect, International Society of Hypertension

11.20-11.30 Discussion and closing remarks.

11.15-12.15 Lounas lipukkein, Pyéred sali



Siirtomaasali |

Sessio 5. Mitraalivuodon arviointi ja hoito
puheenjohtaja Minna Kylmala, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

12.15-12.20

12.20-12.40

12.40 - 13.00

13.00 - 13.20

13.20-13.30

Siirtomaasali Il

Avaussanat.

Minna Kylmala, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Vaikea primaari mitraalivuoto.

Suvi Tuohinen, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Vaikea sekundaarinen mitraalivuoto.

Antti Saraste, kardiologian el, TYKS Sydankeskus
Mitraalivuodon hoito.

Minna Kylmala, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Keskustelua ja loppusanat.

Sessio 6. Rytmikardiologisten toimenpiteiden laadun ja vaikuttavuuden arviointi
puheenjohtaja Mikko Savontaus, TYKS Sydankeskus

12.15

12.15-12.35

12.35-12.55

12.55-13.15

13.15-13.30

13.30

13.30 - 14.00

Siirtomaasali |

Avaussanat.

Mikko Savontaus, kardiologian el, TYKS Sydankeskus
Eteisvarinan katetriablaatio.

Mikko Savontaus, kardiologian el, TYKS Sydankeskus
Eteiskorvakkeen sulkutoimenpide.

Juha Lund, kardiologian el, TYKS Sydankeskus
Sydamen vajaatoiminnan tahdistinhoito (CRT).
Marko Nikkinen, kardiologian el, KYS-Sydankeskus
Profylaktinen rytmihairiétahdistinhoito (ICD).

Sami Pakarinen, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
Loppusanat.

Ndyttely ja kahvi

50th Anniversary symposium: Cardiology - past, present and future
Chairpersons Antti Hedman, KUH Heart Center and Mikko Pietild, Turku University Hospital, Heart Center

14.00 - 14.05

14.05-14.25

14.25-14.40

14.40 - 14.55

14.55-15.10

15.10 - 15.25

15.25-15.30

Opening remarks.

Antti Hedman, Cardiologist, KUH Heart Center

Imaging in cardiology — the base of the success.

Jeroen Bax, President of the European Society of Cardiology, Professor, the Netherlands

Invasive treatment in structural heart disease; from progress of the past to possibilities of tomorrow.
Juhani Airaksinen, Professor, Turku University Hospital Heart Center

Invasive treatment of coronary artery disease — from POBA to dissolving scaffolds.

Kari Niemel3, Chief Executive Officer, Medical Director, Tampere University Hospital, Heart Hospital
Prevention of sudden cardiac death — reaching the limits?

Heikki Huikuri, Professor, Head of Department, Director of Oulu Medical Research Center, Oulu
University Hospital

Treatment of heart failure — more days to life, more life to days?

Markku S. Nieminen, Professor (emeritus), University of Helsinki, and Division of Cardiology HUCH
Discussion and closing remarks.

State of the Heart

15.30-15.35
15.35-16.20

16.20 - 16.30

State of the Heart luennoitsijan esittely.

State of the Heart luento: Ateroskleroottiset valtimosairaudet - muumioista kyborgeihin. Mikko
Syvanne, professori, Vantaa

Jaloittelutauko



Siirtomaasali Il

50. saantomaarainen vuosikokous

16.30-18.00

19.30-20.00
20.00 -

08.15 - 08.40

Siirtomaasali |

Saantémaarainen vuosikokous
Cocktails, Pyorean salin aula ja Siirtomaasali |l

Vuosikokousillallinen, Pyorea sali
Juhlapuheenillallisella esittaa professori Juha Hartikainen, KYS-Sydankeskus

Perjantai 13.4.2018

Satelliittisymposiumjdrjestdjien kahvitus yldaulassa

Satellite Symposium, Edwards Lifesciences. TAVI 10 years symposium
Chairperson Mika Laine, Helsinki University Hospital Heart and Lung Center

08.30-08.35

08.35-08.50

08.50 - 09.05

09.05 - 09.30

09.30

Siirtomaasali Il

Opening remarks.

Mika Laine, Cardiologist, Helsinki University Hospital Heart and Lung Center

Future (and next steps) of TAVI.

Matti Niemeld, Cardiologist, Oulu University Hospital, Department of Cardiology

LIVE case (recorded) from HUS.

Antti Siljander, Consultant Cardiologist, KUH Heart Center

and board commenting

When TAVI was invented.

Henning Rud Andersen, Professor, Aarhus University, Department of Clinical Medicine
Closing remarks.

Satellite Symposium, Impulse Dynamics Germany GmbH. Cardiac contractility modulation - a

novel approach for the treatment of heart failure. Clinical update and Finnish experience
Chairperson Tuomo Nieminen, University of Helsinki and South Karelia Social and Health Care District

08.30

08.30-09.10

09.10 - 09.25

09.25-09.30

09.30 - 10.00

Siirtomaasali |

Opening remarks.

Tuomo Nieminen, Professor, University of Helsinki and South Karelia Social and Health Care District
Mechanism of action and clinical update.

Piotr Ponikowski, Professor, Wroclaw Medical University, Poland

Finnish experience.

Kai Nyman, Cardiologist, Central Finland Central Hospital

Discussion and closing remarks.

Ndyttely ja kahvi

Sessio 7. Sepelvaltimon taystukokset - ei enaa mahdoton tehtava?
puheenjohtaja Mikko Pietila, TYKS Sydankeskus

09.45 - 09.50

09.50-10.15

10.15-10.35

10.35-10.55

10.55-11.00

Avaussanat.

Mikko Pietila, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

Mita yleiskardiologin tulee tietda CTO toimenpiteesta?

Mikko Pietila, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

Antegradiset tekniikat tapauksien valossa.

Tomi Kaukonen, kardiologian el, Paijat-Hdmeen keskussairaala
Retrogradiset tekniikat tapauksien valossa.

Olli Kajander, kardiologian el, TAYS Syddnsairaala

Keskustelua ja loppusanat.



Siirtomaasali Il

Sessio 8. Fallotin tetralogia
puheenjohtaja Eero Jokinen, HYKS Lastenklinikka

10.00 - 10.05 Avaussanat.

Eero Jokinen, professori, HYKS Lastenklinikka
10.05 - 10.25 Fallotin tetralogian kuvantaminen.

Miia Holmstrom, radiologian el, HUS Kuvantaminen
10.25-10.45 Uusintatoimenpideindikaatiot.

Juha Sinisalo, professori, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
10.45-11.05 TOF potilaiden pitkdaikaisennuste (Suomi vs muut maat?).

Eero Jokinen, professori, HYKS Lastenklinikka
11.05-11.15 Loppusanat.

11.00-11.45 Nadyttely ja kahvi (lounasruokailu mahdollista etukdteen tilatuin lounaslipuin klo 12 alkaen Pyéredissd
salissa)

Siirtomaasali |
Lounassatelliittisymposium, Bayer. Valtimotaudin hoito murroksessa — voiko antikoagulaatiolla

parantaa ennustetta?
puheenjohtaja llkka Tierala, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

11.30-11.35 Avaussanat.
Ilkka Tierala, kardiologian ja sisatautien el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

11.35-11.45 Historiasta nykypaivaan — minka verran eri hoitomuodot ovat parantaneet sepelvaltimotautipotilaan
ennustetta?
Ilkka Tierala, kardiologian ja sisatautien el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus

11.45-12.15 Rivaroxaban with or without aspirin in stable cardiovascular disease.

Robert Welsh, Professor, Mazankowski Alberta Heart Institute and University of Alberta in
Edmonton, Alberta, Canada

12.15-12.30 Suomalaiset sepelvaltimotautipotilaat — ndkemyksia kustannusvaikuttavuudesta.
Erkki Soini, TtM, terveystaloustiede, Esior Oy

12.30 Loppusanat.

Siirtomaasali Il

Lounassatelliittisymposium, Vifor Pharma: Toistuvan hyperkalemian hoito sydamen ja

munuaisten vajaatoiminnassa
puheenjohtaja Heikki Ukkonen, TYKS Syddnkeskus

11.45-11.50 Avaussanat.
Heikki Ukkonen, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

11.50-12.20 Potassium handling in the kidneys and managing recurrent hyperkalemia in patients with renal
failure.
Knut Aasargd, Professor of Nephrology, St Olav University Hospital, Trondheim, Norway
12.20-12.35 Milloin toistuvasta hyperkalemiasta tulee ongelmia sydamen vajaatoimintapotilaalle?
Petri Haataja, kardiologian el, TAYS Sydansairaala
12.35-12.45 Discussion on how to treat patients with recurrent hyperkalemia.
12.45 Loppusanat.

12.30-13.45 Lounas lipukkein, Pyéred sali. Ndyttely ja kahvi



Siirtomaasali |

Sessio 9. Kymmenen vuotta suoria antikoagulantteja - mitda olemme oppineet?
puheenjohtaja Mika Lehto, HYKS Sydén- ja keuhkokeskus

13.30 Avaussanat.
Mika Lehto, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
13.30-13.55 Mita tosielaman tutkimukset opettaneet suorista antikoagulanteista?

Juhani Airaksinen, professori, TYKS Syddnkeskus
13.55-14.20 Coronary artery disease. How to use NOACs?
Ziad Hijazi, Associate Professor in Cardiology, Uppsala University, Uppsala, Sweden
14.20-14.40 Eteisvarina; suorien antikoagulanttien osaava kaytto (valmisteen ja annoksen valintaa).
Mika Lehto, kardiologian el, HYKS Sydan- ja keuhkokeskus
14.40 - 15.00 Antikoagulaatiohoidon tauotus toimenpiteiden yhteydessa.
Pirjo Mustonen, kardiologian el, Keski-Suomen keskussairaala
15.00 Loppusanat.

Siirtomaasali Il
Sessio 10. Kardiologia pahkinankuoressa - yhteistyossa ESC Cardiologists of Tomorrow (CoT)

kanssa
puheenjohtaja Harri Silvola, ESC CoT nukleuksen jasen, Lansi-Pohjan keskussairaala

13.45-13.50 Avaussanat.

Harri Silvola, ESC CoT nukleuksen jasen, kardiologian eval, Lansi-Pohjan keskussairaala
13.50 - 14.05 PCl komplikaatiot -miten epadilen, miten hoidan?

Mikko Pietild, kardiologian el, TYKS Sydankeskus

14.05-14.20 Krooninen perikardiitti/perikardiumnesteily - mita etsin, miten hoidan?
Aapo Laspa, kardiologian eval, OYS, kardiologian osasto
14.20-14.35 TIA, epileptinen kohtaus vai syncope? Kohtausoireiden erotusdiagnostiikkaa neurologin

nakokulmasta.

Anne-Mari Kantanen, neurologian el, KYS neurokeskus
14.35 - 14.50 Potentially inappropriate medication amongst the elderly - unprescribing.

Allan B6hm, MD, MBA, National Institute of Cardiovascular Diseases, Bratislava, Slovakia
14.50 - 15.00 Keskustelua ja loppusanat.

Lennot Kuopioon klo 10.20, 12.50, 16.30 ja 18.15 ja Ouluun klo 10.30, 14, 15.05, 17 ja 18



